PROGRAM EDUKACII PACJENTA Z UTRZYMYWANYM CEWNIKIEM FOLEYA
TEMAT: Pacjent z utrzymywanym cewnikiem Foleya
Cel:

e Pogtebienie wiedzy pacjenta na temat uktadu moczowego
e Wskazania do zatozenia cewnika Foleya

e Pielegnacja pacjenta z cewnikiem Foleya

e Zminimalizowanie ryzyka powiktan

e Poprawa jakosci zycia pacjenta.

Prowadzacy:

e Pielegniarki
e Ratownicy medyczni

Odbiorcy, uczestnicy:

e Pacjenci, ich rodziny, opiekunowie, partnerzy
e Personel medyczny

Miejsce:

e Sala chorych, swietlica
Czas trwania zajec:

e 20-30 min
Metody i techniki:

e Rozmowa indywidualna z pacjentem, jego rodzing

e Pokaz
e Wykifad
e Dyskusja

Plan zaje¢ edukacyjnych:

e Przywitanie odbiorcéw i przedstawienie wyktadowcy
e Przedstawienie tematu i celu edukacji

e Realizacja poszczegdlnych zagadnien

e QOcena skutecznosci przeprowadzonej edukacji

e Literatura



TRESC WYKLADU

Budowa uktadu moczowego

Uktad moczowy to nerki, moczowody, pecherz moczowy oraz cewka moczowa. Gtéwnymi
narzgdami uktadu moczowego sg nerki, ktére wytwarzajg mocz jako produkt filtracji krwi.

Nerki

Nerki to parzysty narzad potozony po obu stronach kregostupa na wysokosci odcinka
ledZzwiowego. Zbudowany jest z czesci wewnetrznej czyli rdzenia i zewnetrznej, czyli kory. W
rdzeniu zlokalizowane sg struktury zwane piramidami gdzie dochodzi do zageszczenia moczu.
Na szczytach piramid znajdujg sie brodawki nerkowe, na ktdérych widniejg ujscia cewek
moczowych. Kazda nerka zbudowana jest z nefrondw — jednostek sktadajacych sie z
ktebuszka i kanalika nerkowego. W kiebuszkach znajdujg sie naczynia wlosowate, ktérych
zadaniem jest filtrowanie przeptywajacej tamtedy krwi.

Moczowody

Moczowody to dwa przewody, ktére tgczag miedniczke nerkowa z pecherzem. Majg okoto 30
centymetrow diugosci. Sktadajg sie z btony miesniowej i $Sluzowej. Moczowody, dzieki btonie
miesniowej, moga wykonywac ruchy perystaltyczne co umozliwia przesuwanie moczu w
kierunku pecherza. Gtéwnga funkcjg moczowoddw jest transport moczu z nerek do pecherza.

Pecherz moczowy

Pecherz moczowy znajduje sie w jamie brzusznej, w dolnej czesci, za spojeniem fonowym.
Zbudowany jest z miesni gtadkich oraz tkanki tacznej, ktére umozliwiajg pecherzowi
kurczenie sie i rozcigganie pod naporem gromadzonego moczu. Moze zmiesci¢ od 400 do
700 ml ptynu. Przy najwiekszym rozciggnieciu jest to nawet 2000 ml. Pecherz faczy sie
bezposrednio z moczowodami a takze z ujsciem cewki moczowej. W dolnej czesci pecherza
jest zwieracz, ktéry uniemozliwia moczowi samoistne wydostawanie sie. W sytuacji, w ktérej
miesnie zwieracza sg osftabione, moze dojs¢ do nietrzymania moczu.

Cewka moczowa

Cewka moczowa to przewdd, przez ktéry dochodzi do ujscia moczu. Ujscie wewnetrzne
cewki, znajduje sie na dnie pecherza moczowego, natomiast ujscie zewnetrzne — znajduje sie
w brodawce cewkowej (u kobiet) i na czubku Zzotedzi (u mezczyzn). Wyglad cewki zalezny jest
od ptci. U kobiet ma maksymalnie 6 centymetréw i jest szersza. Droga, ktérg muszg przejsc¢
patogeny, jest u kobiet krdtsza niz u mezczyzn. Cewka moczowa u mezczyzny jest dtuzsza,
mierzy od 18 do 20 centymetréw.


https://www.seni24.pl/poradnik/Wpis/17-nietrzymanie-moczu-objawy-przyczyny-leczenie

Giowng funkcja uktadu moczowego jest

e funkcja wydalnicza to wydalanie z organizmu zbednych substancji, np. mocznika, soli
mineralnych. W ciggu doby nerki potrafiag wyprodukowac¢ az 150-170 litréw moczu
pierwotnego oraz okofo 1,5 litra moczu ostatecznego

e funkcja regulacyjna to utrzymanie prawidtowej gospodarki wodno-elektrolitowej i
kwasowo-zasadowej.

Cewnik urologiczny Foley'a (dwudrozny lub tréjdroiny) to rodzaj gietkiego cewnika
pecherzowego, lateksowego, z gumowa zastawkg, ktérego wprowadza sie do pecherza przez

cewke moczowa w celu drenazu pecherza. Zaprojektowany i opatentowany przez Fredericka

Foleya. Cewnik Foleya moze by¢ wykonany z lateksu lub silikonu z dodatkiem

bakteriostatycznego srebra.

e Jest odporny na zatamania i skrecanie.

e Jego charakterystyczng cechg jest balonik o $rednicy wiekszej niz $rednica cewki
moczowej, ktéry wypetniany jest sterylng wodga. Balonik zabezpiecza cewnik przed
wysunieciem sie z pecherza. Zawér do napetniania balonika znajduje sie obok wylotu
cewnika.

e Uniwersalne zakoriczenie cewnika pasuje do standardowych tgcznikdw w workach na
mocz.

srozmiar
H $rednica w skali
:  francuskiej | w milimetrach
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uj$cie kanatu cewnika

e port do odprowadzania moczu

hd port bal()nu zaznaczona objetos¢ plynu zalecana do napetnienia balon

e Gtadkie, optymalnie duze otwory zapewniajg efektywny drenaz i atraumatyczne
wprowadzenie. Produkt jatowy, pakowany w blister papierowo-foliowy.

e Rozmiar nalezy dopasowac indywidualne, dzieki czemu zaktadanie cewnika Foleya nie
wywota podraznien i bdlu.

e Cewniki silikonowe mogg by¢ pokryte dodatkowg powtoka z jonami srebra. Srebro
ma za zadanie spowolni¢ rozwdj biofilmu na cewniku.

e Zaktadanie cewnika u o0séb, ktére mogg samodzielnie oddawa¢ mocz jest
niewskazane. Naraza to pacjenta na powiktania.

e Cewniki i worki urologiczne sg refundowane przez NFZ. Zlecenie na zaopatrzenie w
wyroby medyczne wystawia lekarz rodzinny lub specjalista opieki medyczne;j.


https://bliskochorego.pl/formalnosci/refundacja-wyrobow-medycznych.html
https://bliskochorego.pl/formalnosci/zlecenie-na-zaopatrzenie-w-wyroby-medyczne.html
https://bliskochorego.pl/formalnosci/zlecenie-na-zaopatrzenie-w-wyroby-medyczne.html

e Przed zatozeniem cewnika chory powinien zosta¢ poinformowany o zasadach
dotyczacych pielegnacji, oprézniania worka na mocz, miejsca i czasu wymiany
cewnika, objawach zakazenia, przecieku cewnika i blokady odptywu moczu.

e Cewnik podczas wizyty domowej moze wymienié: u kobiety - pielegniarka lub lekarz,
u mezczyzny - lekarz lub pielegniarka z odpowiednimi kwalifikacjami.

Dostepne rozmiary cewnika:

e CH 6 (jasnozielony) z balonem 3ml, dt. 270 mm z nylonowg prowadnica utatwiajaca
cewnikowanie

e CH 8 (niebieski) z balonem 3-5ml, dt. 270 mm z nylonowg prowadnicg utatwiajgca
cewnikowanie

e CH 10 (czarny) z balonem 3-5ml, dt. 270 mm z nylonowa prowadnicg utatwiajgca
cewnikowanie

e CH 12 (biaty) z balonem 5-10ml, dt. 400 mm

e CH 14 (zielony) z balonem 5-10ml, dt. 400 mm

e CH 16 (pomaranczowy) z balonem 5-10ml, dt. 400 mm

e CH 18 (czerwony) z balonem 5-10ml, dt. 400 mm

e CH 20 (z6tty) z balonem 5-10ml, dt. 400 mm

e CH 22 (fioletowy) z balonem 5-10ml, dt. 400 mm

e CH 24 (ciemnoniebieski) z balonem 5-10ml, df. 400 mm

e CH 26 (rézowy) z balonem 5-10ml, dt. 400 mm

Wskazania do zatozenia cewnika foleya to:

e ostre zatrzymanie moczu z powodu przeszkody podpecherzowej,

e gojenie sie otwartych ran krocza lub odbytu,

e unieruchomienia chorego, koniecznos¢ monitorowania diurezy u pacjenta
niewspotpracujgcego,

e dtugotrwaty zabieg w znieczuleniu ogdélnym lub rdzeniowym, znieczulenie regionalne
do porodu



e pomoc w osiggnieciu unieruchomieniu pacjenta( ztamania miednicy lub odcinka
ledZzwiowego kregostupa)

e podanie lekéw/kontrastu do pecherza moczowego, zapewnienie komfortu choremu
objetemu opieka paliatywna.

e jesli pacjent cierpi na nietrzymanie moczu.

e Jest najwygodniejszym samoutrzymujacym sie cewnikiem stuzgcym do dtugotrwatego
drenowania pecherza moczowego

e Cewnik nalezy usuwac¢ niezwtocznie, jezeli nie jest juz konieczny.

Zabieg cewnikowania powinien by¢ udokumentowany w nastepujacy sposob:

e wskazania do zatozenia cewnika;

e dataigodzina zatozenia cewnika;

e typirozmiar cewnika;

e rodzaj systemu do monitorowania diurezy (otwarty, zamkniety);
e ilos¢ wody uzytej do wypetnienia balonika;

e powiktfania;

e data koniecznej oceny zasadnosci utrzymania cewnika;

e dane pracownika, ktéry zatozyt cewnik.

Wymiana cewnika

e Wymiana cewnika uzalezniona jest od materiatu wykonania:
- lateksowy co 14 dni

- silikonowy co 21 dni
- silikonowy co 3 miesigce

e Woydtuzanie czasu zmiany cewnika zwieksza ryzyko rozwoju infekcji bakteryjne;j.
Cewnik moze traci¢ droznos$é, przez co zaczyna przecieka¢ albo dochodzi do
zatrzymania moczu.

e Gtownym powodem, dla ktérego cewniki sie zapychajg jest naturalne zjawisko
polegajgce na tworzeniu sie biofilmu bakteryjnego — “zarastanie” $wiatta cewnika
ztuszczajgcymi sie komdrkami nabtonka, sluzem i bakteriami.

e Jezeli cewnik zapycha sie zaraz po wymianie to znaczy, ze w pecherzu sg ciafa state
duzych rozmiaréw np. skrzepy, kamienie moczowe lub rozpadajgcy sie guz pecherza.

e Zeby pomdc pacjentowi z uporczywie zapychajgcym sie cewnikiem lekarz moze
zatozy¢ do pecherza jednodrozny dren (np. cewnik nelaton, przez ktéry Jenetg mozna
usungé np. skrzepy.

e Zapchany cewnik moczowy udraznia sie najczesciej poprzez poprawe jego pozycji lub
przeptukanie solg fizjologiczna.

e Cewnik podczas wizyty domowej moze wymienié: u kobiety - pielegniarka lub lekarz,
u mezczyzny - lekarz lub pielegniarka z odpowiednimi kwalifikacjami.


https://pogotowie-pielegniarskie.pl/zatrzymanie-moczu-kogo-dotyczy-i-w-jakim-celu-przeprowadza-sie-cewnikowanie-pecherza/

Zabieg wymiany cewnika musi by¢ wykonany z zachowaniem zasad aseptyki .
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. Umyc i zdezynfekowac rece.

. Natozy¢ rekawiczki jednorazowe.

. Oproznié balonik i usungc stary cewnik.

. Ponowne umy¢ i zdezynfekowac rece.

. Natozy¢ rekawiczki jatowe.

. Zdezynfekowac ujscie cewki moczowej za pomocg antyseptyku, ktéry nie zawiera alkoholu

i nie podraznia delikatnych okolic intymnych.

. Przygotowywac jatowy i jednorazowy cewnik .
. Na cewnik natozy¢ specjalistyczny zel, ktéry zapewni nawilzenie (poslizg), znieczulenie i

zapobiegnie zakazeniu. Zel zmniejszy ryzyko mechanicznego podraznienia cewki
moczowej.
Wprowadzi¢ cewnik przez cewke moczowa do pecherza moczowego.

10.Napetni¢ balon solg fizjologiczng, aby cewnik utrzymywat sie w pecherzu, iloscig w

zaleznosci od rozmiaru cewnika ok 5-10ml.

11.Zdjac¢ rekawiczki i wyrzuci¢ do pojemnika na odpady medyczne.
12.Umy¢ i zdezynfekowac rece.
13.W dokumentacji medycznej nalezy zaznaczy¢ date zatozenia cewnika Foleya.

Wymiana worka

e Worek urologiczny, do ktérego sptywa mocz jest jednorazowy.

e Wymienia sie go w warunkach domowych z zachowaniem zasad higienicznych
minimum dwa razy w tygodniu lub czesciej, jesli istnieje taka potrzeba.

e Wymiana worka jest konieczna, poniewaz namnazajg sie w nim bakterie.

e Worek z moczem powinien by¢ oprézniony najpdzniej po napetnieniu 2/3 objetosci.

Sposéb wymiany worka:
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. Umyj i zdezynfekuj rece

. Natéz rekawiczki jednorazowe

. Roztacz cewnik z drenem tgczacym worek na mocz,

. Zdezynfekuj koricéwke cewnika srodkiem antyseptycznym.

. Potacz jatowy zestaw do odprowadzenia moczu z cewnikiem.

. Usun stary worek na mocz.

. Zawie$ nowy worek na uchwycie zamontowanym na ramie t6zka zawsze ponizej poziomu

pecherza moczowego chorego.

. Zdejmij rekawiczki i wyrzu¢ do pojemnika na odpady medyczne
. Umyj i zdezynfekuj rece

Worek na mocz i jego umiejscowienie

Worek do zbiérki moczu mocowany na noge posiada:

e zawor antyzwrotny,


https://bliskochorego.pl/niezbednik-opiekuna-dokumentacja-medyczna-chorego.html

o miekka wysciotke fizelinows,

e unikatowy zawér odptywowy Q-Flow,

o gtadki dren/przewdd o duzej Srednicy z mozliwoscig dociecia,
e otwory na mocowanie paskdw mocujgcych do nogi.
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750 ml (dren 50 cm)

Osoby z zatozonym cewnikiem mogg normalnie funkcjonowaé w zyciu codziennym, tzn.
mogg wykonywac lekkie czynnosci fizyczne, spacerowadé, chodzi¢ do szkoty, do pracy.

Jesli jestes osobg chodzacg, dobrze sprawdzag sie worki na mocz mocowane na nodze.
Dostepne sg dwa rozwigzania, ktére mozesz dopasowac do swoich upodoban i potrzeb. Sg
to:

e kieszen na worek na mocz — do ktéorej wktada sie worek. Wykonana jest z
elastycznego materiatu, ktéry zapewnia komfort i wygode noszenia oraz nie
podraznia skory. Kieszert umozliwia bezpieczne mocowanie worka na mocz na nodze,
dzieki niej worek przylega dobrze do skory, nie jest widoczny pod ubraniem, a chory
zyskuje duzg mobilnosé. Kieszenie sg dostepne w rdznych rozmiarach, co pozwala
dopasowac je do nogi, uda lub tydki.

e paski mocujgce do worka na mocz — sg to specjalnie przygotowane miekkie,
elastyczne paski zapinane na guziki lub na rzepy (mocowanie na nodze); guziki na
paskach wpina sie w specjalne dziurki w workach do zbidérki moczu znajdujacych sie



https://chlonne24.pl/index.php?route=product/product&product_id=799

Worek z moczem powinien by¢ umiejscowiony w takiej odlegtosci, by rurka cewnika

na gornym i dolnym brzegu worka; za pomoca takich paskéw worek na mocz
umieszcza sie na nodze, a dzieki paskom worek nie przemieszcza sie i nie krepuje
ruchow. Do nich potrzebne sg specjalne worki na mocz, ktére posiadajg specjalne

otwory do mocowania paskéw (otwory, w ktéry wpina sie guziki).

Mocowanie worka w przypadku osoby lezacej do ramy tézka za pomocg uchwytéw,
zawsze ponizej cewki moczowej. Uniemozliwia ewentualne cofanie moczu z worka do
cewnika i dalej do pecherza co grozi rozwojem biofilmu i zakazeniom. Bakteria obecna
we florze fizjologicznej cztowieka — Proteus sp. moze sie porusza¢ z worka do pecherza
powodujgc stan zapalny. Ponadto aktywno$¢ biochemiczna Proteus zmienia pH moczu i

powoduje wytrgcanie kamieni moczowych moggacych zapchaé uktad moczowy.

pozwalata na wykonanie drobnych ruchéw w czasie snu.

Oprodznianie worka zbiorczego mniejszego:
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. Umy¢ i zdezynfekowad rece

. Natozy¢ rekawiczki jednorazowe

. Odpiac¢ dolny pasek torby zbiorczej

. Zdja¢ zakretke i otworzy¢ zacisk by mocz sptynat do pojemnika
. Po oprdznieniu koncowke zlewczg nalezy przetrzeé gazikiem nasgczonym antyseptykiem
. Zamkna¢ zacisk, zakreci¢ zakretke

. Przymocowacé do nogi dolny pasek worka zbiorczego

. Zdja¢ rekawiczki i wyrzuci¢ do pojemnika na odpady medyczne
. Umy¢ i zdezynfekowaé rece

Worek zbiorczy mniejszy powinien by¢ oprdzniany co 3-4 godziny

Oprodinienie worka duzego z moczu:

NouhRwhNRE

Umyj i zdezynfekuj rece

Zatéz rekawiczki jednorazowe

Podstaw basen pod worek z moczem

Zwolnij zacisk przy worku (zaworki zazwyczaj sg koloru niebieskiego)

Odprowadz mocz z worka do basenu

Zdezynfekuj korncowke zlewczg worka gazikiem nasgczonym srodkiem antyseptycznym.
Zacisnij zacisk, uporzgdkuj zestaw, zdejmij rekawiczki.



8. Wynies basen i opréznij go.
9. Zdezynfekuj sprzet, zdejmij fartuch ochronny, zdezynfekuj rece.
10.Udokumentuj wykonanie zabiegu, wpisz w karcie bilansu wodnego ilo$¢ wydalonego

moczu.

Wymiana worka minimum dwa razy w tygodniu lub czesciej.
Ptukanie cewnika moczowego
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Do ptukania pecherza nalezy stosowac jatowe ptyny np. sél fizjologiczng. Zabieg musi

by¢ wykonywany z zachowaniem zasad aseptyki.

Pecherza nie ptuczemy przy uzyciu wody spozywczej ani ptynu wieloelektrolitowego
(PWE), gdyz zawarte w nim fosforany moga faworyzowaé krystalizacje i
powstawanie kamieni moczowych.

Po przeszkoleniu, samodzielnie wolno ptuka¢ tylko cewnik tréjdrozny pod
warunkiem, ze nie ulegt on zapchaniu. Czasami po zapchaniu cewnika mocz lub ptyn
do ptukania nie sptywa do worka lub mocz wycieka bokiem — po sciankach
zewnetrznych drenu. Podawanie ptynu przez zapchany cewnik jest zakazane — moze
spowodowa¢ pekniecie pecherza moczowego.

Ptukanie dwudroznego cewnika Foleya naraza pacjenta na powikfania. Przez ptukanie
cewnika nalezy rozumieé ptukanie pecherza a nie udraznianie zapchanego drenu
odprowadzajgcego mocz z pecherza.

Niedrozny cewnik nalezy wymienic¢ a nie udroznic.

Prewencyjnie, do zapobiegania ZUM, osadzania sie kamienia w cewniku nalezy
stosowa¢ Uro-Tainer Suby G z kwasem cytrynowym w stezeniu 3,2% - nalezy je
stosowa¢ 2, do 3 razy w tygodniu. A jezeli cewnik byt wczesniej zaniedbany to
stosowny bedzie Uro-Tainer Solutio R z stezeniem 6%.

Doraznie - jesli pacjent ma gorgczke bez innych objawéw chorobowych i nie wiadomo

co mu dolega podczas cewnikowania, zalecane jest podanie Uro-Tainer z PHMB, ktory
dziata odkazajgco i przeciwzapalnie.

Pielegnacja chorego z utrzymywanym cewnikiem Foleya

Zapewnij warunki intymne, w ktdrych chory bedzie sie czut bezpiecznie.

Omoédw czynnosci jakie zamierzasz wykonad.

Podczas czynnosci zwigzanych z pielegnacjg cewnika zawsze zaktadaj jednorazowe
rekawiczki.

Codzienna zmiana bielizny osobistej

Codzienna toaleta czesci intymnych i krocza.


https://pogotowie-pielegniarskie.pl/sol-fizjologiczna/
https://bliskochorego.pl/opieka/jak-myc-czesci-intymne-chorego.html

Okolice zatozenia cewnika (okolice odbytu, cewki moczowej i uda) myj dwa razy
dziennie, przy uzyciu cieptej wody z mydtem lub preparatem do higieny intymnej
ptynem myjaco dezynfekujacym np. z dodatkiem kwasu mlekowego.

Przy myciu nie nalezy ciggna¢ za cewnik.

Unikaj wszelkich ruchéw mogacych spowodowaé, ze zewnetrzna cze$é cewnika
wsunie sie gtebiej.

Mocz na co dziend zlewa sie z worka bez jego odtgczania, podkfadajgc basen lub
wiaderko, przez kranik umieszczony na dole worka. Pamietaj, aby zaworek z
powrotem zamkng¢. Nie odtgczaj worka od cewnika jesli nie jest to konieczne. Przy
czestym odtgczaniu moze dojs¢ do infekcji.

Wymiana worka minimum dwa razy w tygodniu lub czesciej, jesli zaistnieje taka
potrzeba.

Stosowanie w diecie duzo witaminy C (zurawiny, porzeczki).

Obserwacja pod katem zakazenia uktadu moczowego( wysoka temperatura ciata, bdl,
pieczenie cewki moczowej).

Przyjmowanie duzej ilosci ptyndw ok 2 litry na dobe.

Systematyczna wymiana cewnika.

U pacjenta z utrzymywanym cewnikiem Foleya nalezy zwrdéci¢ uwage na:

Podtaczony cewnik- jesli po kilku godzinach jest pusty, moze oznaczaé niedroznosé
jednego z elementdéw lub zagiecie przewodu odprowadzajgcego mocz do worka.
Gorgczke bez kaszlu, kataru i innych objawdéw zachorowania,

Ilos¢ wydalanego moczu na dobe, jego barwe, zapach.

Mocz w worku pacjenta jest metny, nie ma koloru przezroczysto-stomkowego lub
zmienia barwe na jakgkolwiek inng lub moze by¢ podbarwiony krwig.

Bol w dole brzucha.

Nalezy sprawdzaé¢ czy mocz nie wycieka obok cewnika. Bedzie to zauwazalne na
bieliznie lub wyrobach ochrony osobistej np. pieluchomajtkach.

Nalezy przyjmowaé odpowiednio ok. 2 | dziennie ilosci ptyndw. Zwiekszona diureza
sprzyja wyptukiwaniu bakterii co zapobiega infekcjom drég moczowych. Mozna
podawac¢ choremu soki z czarnej porzeczki lub zurawiny (bogate w witamine C),
ktdre sg wskazane przy profilaktyce zapobiegania zakazeniom drég moczowych.

Powiktania cewnika pozostawionego na state:

Przewlekte lub nawracajace infekcje dolnych drég moczowych bakterig- pateczka
okreznicy (Escherichia coli)

uszkodzenie cewki moczowej

odmiedniczkowe zapalenie nerek

kamica pecherza

zapalenia najadrza

ropien okotocewkowy

krwiomocz

zapalenie gruczotu krokowego

zwezenie cewki moczowej


https://bliskochorego.pl/opieka/jak-poic-chorego.html

OCENA SKUTECZNOSCI PRZEPROWADZONEJ EDUKACJI:
Pytania kontrolne:

Czym jest cewnik Foleya?

Kiedy zaktada sie cewnik Foleya?

lle moze by¢ cewnik Foleya w pecherzu moczowym?
W jakim celu zaktada sie cewnik?

Jak czesto wymienia¢ worek od cewnika?

Czy cewnik Foleya moze przeciekac?

Jak pielegnowac¢ chorego z cewnikiem?

Nous~wNeE

UWAGA
Obecnos¢ cewnika w drogach moczowych wigie sie z wysokim ryzykiem infekcji drég

moczowych. Prawidtowa pielegnacja chorego z cewnikiem Foleya zmniejsza mozliwos¢
wystgpienia zakazenia ukladu moczowego. Waina jest profilaktyka zakazen
odcewnikowych. Odcewnikowe zakazenia ukftadu moczowego s3 powodem obnizenia
poczucia komfortu chorego, zwiekszaja koniecznos¢ nadzoru ze strony personelu,
wydtuzaja czas hospitalizacji, zwiekszajg naktady finansowe na leczenie pacjenta.
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